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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ — Wykonywanie robét montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych - 140 godzin (4 tygodnie)

Cele ogdlne praktyki zawodowej:

1.
2.

© N O

Poznanie i stosowanie zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng pracy.

Pogtebienie i poszerzenie umiejetnosci zdobytych przez ucznia w szkole i nabycie nowych umiejetnosci przez praktyczne rozwigzywanie rzeczywi-
stych zadan zawodowych.

Nabycie prawidtowych zachowan potrzebnych w srodowisku pracy /praca w zespole/, nalezyty stosunek do pracy i innych pracownikéw z ktérymi
praca jest wykonywana.

Zapoznanie ucznia/praktykanta z organizacjg i funkcjonowaniem instytucji oraz jego komérek zwigzanych z realizacjg zadan bezposrednio zwigza-
nych z kierunkiem ksztatcenia.

Zapoznanie z wyposazeniem technicznym oraz technologiami wykonywania zadan zawodowych,

Poznanie srodowiska zawodowego w danej branzy oraz zasad etyki zawodowe;.

Ksztattowanie kompetenciji personalnych i spotecznych.

Organizowanie pracy matych zespotow.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1.

® N Ok ON

czyta¢ dokumentacje techniczng potrzebng do wykonania rob6t wykonczeniowych,

przedmiarowac roboty przewidziane do wykonania, obliczanie zapotrzebowania materiatowego,

wykonac kalkulacje kosztow robét, rozliczenia robocizny, materiatow i sprzetu,

okresli¢ i przygotowywac¢ materiaty do zaplanowanych prac wykonczeniowych,

wykonac roboty tapeciarskie, tynkarskie, oktadzinowe, posadzkarskie, nanoszenie nowoczesnych powtok malarskich, montaz suchej zabudowy,
wykonac¢ naprawy i konserwacje elementéw wykonczeniowych,

nadzorowaé, koordynowacé oraz oceniaé jakos¢ poprawnosci wykonanej pracy,

dokonaé odbioru robét wykohczeniowych,

ocenia¢ jakosc¢ robdt w systemie suchej zabudowy, malarsko-tapeciarskich i posadzkarsko - oktadzinowych oraz kalkulowac ich koszty,

. przestrzegaé przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska oraz wymagarn ergonomii,
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia,
zaplanowac wykonanie zadania,

ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,

doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

stosowac¢ metody i techniki rozwigzywania problemdw, wspotpracowacé w zespole,

organizowaé prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,

dobiera¢ osoby do wykonania przydzielonych zadaé, kierowaé ich wykonaniem i ocenia¢ jakos$é,

wprowadzac rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkéw i jako$ci pracy.
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MATERIAL NAUCZANIA Praktyka zawodowa — Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych

Dziat programowy

Wymagania programowe

Podstawowe
Uczen potrafi:

Ponadpodstawowe
Uczen potrafi:

|. Bezpieczenstwo i higiena
pracy przy robotach wykon-
czeniowych

wymieni¢ $rodki ochrony indywidualnej stosowane podczas wykonywa-
nia zadan zawodowych

uzywac srodkéw ochrony indywidualnej na stanowisku pracy zgodnie z
ich przeznaczeniem

okresla¢ informacje przedstawiane za pomoca znakéw bezpieczenstwa
i sygnalizowane za pomoca alarmow, ktére uzupetniajg srodki ochrony
indywidualnej i zbiorowej

opisac zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
zadan zawodowych

opisa¢ zasady ochrony $rodowiska podczas wykonywania zadan zawo-
dowych

okresla¢ zasady postepowania w przypadku pozaru na terenie budowy
stosowac zasady i przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska obowigzujace na terenie bu-
dowy

obstugiwa¢ maszyny i urzadzenia na stanowiskach pracy zgodnie z za-
sadami i przepisami bezpieczenstwa

i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

dobiera¢ srodki ochrony indywidualnej w zaleznosci od rodzaju wykony-
wanych zadan na stanowisku pracy

stosowac sie do znakow zakazu, nakazu, ostrzegawczych, ewakuacyj-
nych, ochrony przeciwpozarowej oraz sygnatéw alarmowych, ktére uzu-
petniaja srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

rozréznia¢ $rodki gasnicze ze wzgledu na zakres ich

stosowania

Il. Sporzadzanie dokumen-
tacji

rozréznia¢ rodzaje rysunkéw budowlanych

stosowac zasady wykonywania rysunkéw technicznych

sporzgdzi¢ szkice i proste rysunki techniczne

wykonywac rzuty i przekroje obiektoéw i elementéw budowlanych
okresla¢ zasady sporzgdzania przedmiaru robét

okresla¢ zasady sporzadzania obmiaru robot

rozpoznawac programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie za-
dan zawodowych

sporzadzi¢ przedmiar robét na podstawie dokumentacji budowlanej
oblicza¢ ilo§¢ materiatéw, narzedzi, sprzetu i robocizny na podstawie
przedmiaru robot

wykonywac¢ obmiar robét i ich kosztorys

rozrézniac i stosowaé oznaczenia graficzne stosowane na rysunkach bu-
dowlanych

wykorzystywac programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie za-
dan zawodowych
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Ill. Montaz elementéw su-
chej zabudowy

rozréznia¢ systemy suchej zabudowy

rozpoznawac ptyty i elementy montazowe w systemach suchej zabu-
dowy

rozpoznawac¢ symbole stosowane na wyrobach budowlanych przezna-
czonych do montazu $cian dziatowych, oktadzin, sufitéw oraz obudowy
konstrukcji w systemach suchej zabudowy

rozpoznawac profile stalowe do wykonania suchej zabudowy
rozpoznawac materiaty uszczelniajgce i izolacyjne w systemach suche;j
zabudowy

stosowac zasady stosowania materiatdw uszczelniajgcych i izolacyj-
nych w systemach suchej zabudowy

rozpoznawac rodzaje uszkodzen elementéw $cian dziatowych, oktadzin,
sufitébw podwieszanych i obudowy konstrukcji dachowych w systemach
suchej zabudowy

prowadzi¢ prace naprawcze uszkodzonych elementéw $cian dziato-
wych, sufitéw, obudéw konstrukcji dachowych i oktadzin w systemach
suchej zabudowy

montowac profile i ptyty Scian dziatowych, okfadzin, sufitéw oraz obudowy
konstrukcji w systemach suchej zabudowy zgodnie z dokumentacjg
wykonywaé roboty wykonczeniowe po montazu $cian dziatowych, okfa-
dzin, sufitow oraz obudowy konstrukcji w systemach suchej zabudowy
zgodnie

z dokumentacja

uktadac¢ izolacje termiczng, akustyczng, ogniochronng lub paroizolacyjng
przy montazu $cian dziatowych, sufitbw podwieszanych i oktadzin $cien-
nych zgodnie

z dokumentacja

ustala¢ zakres prac remontowych dla danego rodzaju uszkodzen
dobiera¢ technologie naprawy do rodzaju uszkodzenia

dobiera¢ materiaty, wyroby, sprzet i narzedzia do prac remontowo-kon-
serwacyjnych

IV. Wykonywanie robét ma-
larskich i tapeciarskich

wykonywac¢ powtoki malarskie emulsyjne, olejne, lakiernicze, silikatowe
przygotowywac klej do tapet i tapety do naklejania
uktadac¢ tapety na $cianach i sufitach

wykonywaé powtoki strukturalne

VI. Wykonywanie robét po-
sadzkarskich

wykonywac warstwy hydroizolacji, izolacji termicznej

i izolacji akustycznej

odczytywac¢ z dokumentacji informacje dotyczgce konstrukcji podtogi
dobiera¢ narzedzia i sprzet do robot posadzkarskich

wykonywac¢ posadzki jastrychowe, z drewna i wyrobéw drewnopochod-
nych, wyrobow mineralnych i tworzyw sztucznych

rozpoznawac rodzaje uszkodzen posadzek

dobiera¢ materiaty izolacyjne

dobiera¢ technologie wykonywania izolaciji

dobiera¢ technologie i materiaty do wykonania posadzek

ocenia¢ jakos¢ wykonanych robét posadzkarskich

okresla¢ sposoby i zakres naprawy uszkodzonych posadzek

dobiera¢ materiaty, narzedzia i sprzet do wykonania napraw uszkodzo-
nych posadzek

wykonywac prace zwigzane z naprawg i renowacjg posadzek z r6znych
wyrobow
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VIl. Wykonywanie robodt

oktadzinowych

okresla¢ zakres prac oktadzinowych na podstawie dokumentac;ji projek-
towej lub obmiaru robét

okreslac¢ rodzaj i stan podtoza

przygotowywac nowe i stare podtoze do wykonywania posadzek z réz-
nych wyrobéw

dobiera¢ materiat oktadzinowy do podfoza

rozpoznac¢ rodzaje uszkodzen oktadzin

dobiera¢ technologie naprawy

dobiera¢ materiaty, narzedzia i sprzet do naprawy uszkodzonych okta-
dzin

okresla¢ metody napraw uszkodzonych oktadzin wykonanych z réznych
wyrobow

naprawiaé oktadziny z r6znych materiatow

rozréznia¢ metody renowagcji i konserwacji oktadzin

— oceniac¢ przydatnos$é podtozy pod ré6znego rodzaju oktadziny
— wykonywa¢ okfadziny z wyrobéw mineralnych, drewna
i wyrobow drewnopochodnych oraz tworzyw sztucznych
— okreslac zakres i sposoby napraw uszkodzonych oktadzin
— wykonywa¢ prace renowacyjne réznych oktadzin

Kompetencje personalne i spoteczne:

—  stosuje zasady kultury osobistej i ogdlnie przyjete normy zachowania w -

srodowisku pracy

— wyjasnia, na czym polega zachowanie etyczne w zawodzie technik robét -
wykonczeniowych w budownictwie
— wskazuje przyktady zachowan etycznych w zawodzie -
— omawia czynnosci realizowane w ramach czasu pracy
—  okresla czas realizacji zadan -
— realizuje dziatania w wyznaczonym czasie
— monitoruje realizacje zaplanowanych dziatah -
— dokonuje modyfikacji zaplanowanych dziatan -
— dokonuje samooceny wykonanej pracy
— wykazuje swiadomos¢ odpowiedzialnosci za wykonywang prace -
— ocenia podejmowane dziatania -
—  przewiduje konsekwencje niewtasciwego wykonywania czynnosci zawo- -
dowych na stanowisku pracy, w tym postugiwania sie niebezpiecznymi
substancjami i niewtasciwg eksploatacjg maszyn i urzgdzen na stanowi- -

sku pracy

—  proponuje sposoby rozwigzywania probleméw zwigzanych z wykonywa-
niem zadan zawodowych w nieprzewidywalnych warunkach

wybiera techniki radzenia sobie ze stresem odpowiednio do sytuac;ji
wskazuje najczestsze przyczyny sytuacji stresowych w pracy zawodowej
wyraza swoje emocje, uczucia i poglady z ogodlnie przyjetymi normami i
zasadami wspoizycia spotecznego

rozroznia techniki rozwigzywania konfliktow zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych

okresla zakres umiejetnosci i kompetenciji niezbednych w wykonywaniu
zawodu zawodzie technik robét wykonczeniowych w budownictwie
analizuje wtasne kompetencje

wskazuje mozliwosci podnoszenia kompetencji zawodowych, osobistych i
spotecznych

identyfikuje sygnaty werbalne i niewerbalne

udziela informaciji zwrotnej

pracuje w zespole, ponoszgc odpowiedzialnos¢ za wspdlnie realizowane
zadania

przestrzega podziatu rél, zadan i odpowiedzialnosci w zespole

angazuje sie w realizacje wspolnych dziatan zespotu

Program nauczania nalezy traktowac w sposéb elastyczny i dopasowac do specyfiki przedsiebiorstwa majac na uwadze realizacje zatozonych

celow.




